


UNSERE
VISION 

UND
MISSION

„Glück strahlt wie 
der Duft einer Blume 

und zieht alle guten Dinge 
zu sich.“

Mitglied werden!

info@lebensqualitaet-nord.de!

Wir freuen uns auf uns!



verkauft Grundstücke & Bauen - 
>> natuerlich-wohnen-eg.de

baut Genossenschaftswohnungen
mit und ohne sozialer Förderung 
>> natuerlich-leben-eg.de

Unsere Community
>> lebensqualitaet-nord.de



UNSERE
GEMEINSCHAFT



WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE
WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE
WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE
WIR IN DER STILLE

WIR IN DER STILLE





VASTU ARCHITEKTUR
Hier das Gemeinschaftshaus und zwei von

sechs Genossenschaftshäusern



UNSER LAND
1. VASTU SIEDLUNG IN DEUTSCHLAND

Grundstücke ein verschieden Größen
von 338 m² bis 900 m²

Wohnungen von 31m² bis 117 m²





Der Bau des Gemeinschaftshauses

work in progress
opening in 11/2026



RICHTFEST DES
GEMEINSCHAFTSHAUSES
in Ahrensbök OT Barghorst - Ostholstein

am 27. März 2026 / 12:45 Uhr







SPATENSTICH 
GENOSSENSCHAFTSHAUS

am 19. April 2026 / 9:45 Uhr



KÖSTLICHES
ESSEN IM BISTRO





KURSE
& AUSTAUSCH





UNSERE
BEWUSSTSEINS

SCHULE 





UNSERE GÄRTEN





ÖKOLOGISCHER LANDBAU
PERMAKULTUR





OSTSEE 
OSTHOLSTEIN





KULTUR





UMGEBEN VON
NATUR







WIR SIND MOBILE
FREU(N)DE!







Ulrike Zinßmeister

Vorstand
Projektentwicklerin (Aegidienhof
Lübeck), Maklerin und
Wohnungsverwalterin,
Meditations- und Yoga-Trainerin

Stefan Kauerz
Aufsichtsratsvors.
Initiator für dieses Projekt,
ehemaliger Vertriebsleiter und
Meditations- und Yoga-Trainer, 20
Jahre Erfahrung in Wohnprojekten

Hilia Marija Höpker
Kommunikation
Dipl. Betriebswirtin, B.A. Kunst /
Medien (MIU), PR-Beraterin
(DAPR)

KURZ ÜBER UNS

HALLO, WIR  IN AHRENSBÖK

Karen Bieber-Schmitz

Verwaltung / Buchhaltung
Heilpraktikerin und Mutter von
Maximilian (4)



Kontakt

www.lebensqualitaet-nord.de

Info@lebensqualitaet-nord.de

+ 49 (0) 4525 - 5014657

Website

E-Mail

Telefon

Adresse Sternenweg 22, 23623 Ahrensbök OT Barghorst

Verein zur Förderung 
der Lebensqualität 

in Norddeutschland e.V.

 >> Impressum 
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